
petit-dejeuner

M E N U

L E S  O E U F S

Oeuf à  la  coque |  30oo Fcfa

Oeuf au plat  |  3ooo Fcfa

Omelette  |  3000 Fcfa

Oeufs  brouil lés  |  3000 Fcfa

Supplément  fromage ,  champignon ou jambon

Supplément  fromage ,  champignon ou jambon

Oeufs  Bénédicte  au saumon |  4500 Fcfa  

G O U R M A N D I S E S

Assiette  de fruits   |   2500 Fcfa

Pain perdu  |   7000 Fcfa

Granola maison,  yaourt   |    3500 Fcfa

Assiette  de labneh  |   5000 Fcfa

Pancakes  |   5000 Fcfa

Açai  Bowl |   6500 Fcfa
Granola ,k iwi ,  bananes  



L E S  V I E N N O I S E R I E S

Croissant ou Pain au chocolat  |  700 Fcfa  

Pain au rais in |  1000 Fcfa  

Chausson au pommes |  1000 Fcfa

Croissant gourmand |  2500 Fcfa

Corbei l le  de pain |  1500 Fcfa
Beurre ,  Conf i ture

petit-dejeuner
M A N A I S H

Manaish zaatar   |   2000 Fcfa  

Manaish fromage  |   3000 Fcfa

Manaish zaatar  labneh  |   2500 Fcfa

Manaish fromage dinde  |    3500 Fcfa

Manaish zaatar  fromage  |   2500 Fcfa

M E N U



les tartines

T O A S T S  D E S  J A R D I N S

Labneh fromage blanc |   5000 Fcfa
Concombre ,  thym,  grenadine

Avocado toast  |   5000 Fcfa
Guacamole ,  oeufs  pochés  

Chèvre et  f igues  |   5000 Fcfa
Fromage  de  chèvre ,  f igues  séchée ,  mie l ,  s é same  

Tomate feta  |   5000 Fcfa
Feta ,  tomates  cer i se ,  or igan,  o l ive ,  bal samique

Chèvre et  dinde fumée |   5000 Fcfa
Fromage  de  chèvre ,  d inde  fumée ,  avocat   

Saumon fumé |   5000 Fcfa
Fromage  b lanc ,  quart ier  de  c i tron,  aneth

Banane et  peanut butter  |   5000 Fcfa

CLUB SANDWICH |   7500 Fcfa

CROQUE MADAME |   7000 Fcfa

CROQUE MONSIEUR |   6500 Fcfa

M E N U

The Original  Bagel   |   8500 Fcfa
Bage l  se same,  cream cheese ,  saumon,  oeuf
au p lat ,  concombres ,  courget tes  gr i l l ée s  



Poulet  Croust i l lant ,  oeuf ,  tomate  cer i se ,  parmesan
 

Boeuf  ou Gambas
 

Saumon ou Thon
 

S A L A D E S  E T  E N T R É E S  
Avocat  crevette  |   9500 Fcfa

La burrata |   8000 Fcfa
Roquette ,  tomate  cer i se

La « vraie  »  niçoise  |   9000 Fcfa
Thon rouge  snacké  ou thon émiet té ,  o l ive  noire ,
tomate ,  oeuf ,  har icots  

Salade chèvre chaud |   9000 Fcfa
Croust i l lant  de  chèvre  mie l ,  p ignon de  p in ,  f igues  séchées  

Salade cesar  crispy |   9o00 Fcfa

Salade camembert  rôti   |   9000 Fcfa
Camembert  rôt i ,  tomate  cer i se ,  noix  
 

Salade Saumon fumé  |   9500 Fcfa
Avocat ,  oeuf ,  edamame 

Salade thaï   |   9500 Fcfa

Poke bowl |   9500 Fcfa

les salades

Carpaccio de boeuf  |   9500 Fcfa

Tataki  de thon |   9500 Fcfa

Tartare de thon |   9500 Fcfa

Carpaccio de mérou  |   9000 Fcfa

Mangue ,  avocat  

Guacamole et  chips  |  5000 Fcfa

Tempura gambas,  calamars   |    10  000 Fcfa
M E N U

Quinoa bowl |   9000 Fcfa
Avocat ,  œuf ,  f ê ta ,grenade

Salade de pâtes  |   9o00 Fcfa
Farfa le ,  p ignons  de  p in ,  roquette ,mozzare l la
champignons  de  Pari s ,  tomates  séchées ,  bas i l i c



L E S  P I Z Z A S

les pizzas

MARGUERITA |   7000 Fcfa
Sauce  tomate ,  mozzare l la ,  bas i l i c  

REINE |   8000 Fcfa
Sauce  tomate ,  mozzare l la ,  champignons ,  o l ives  

ROYALE |   9000 Fcfa
Sauce  tomate ,  mozzare l la ,  jambon boeuf ,  o l ives ,  
champignons  

4 FROMAGES |    10  000 FCFA
Crème,  mozzare l la ,  emmental ,  b leu ,  parmesan  

BURRATA |    10  000 FCFA
Sauce  tomate ,  burrata ,  tomates  cer i se s ,  pes to  

BRESAOLA |    12  000 FCFA
Sauce  tomate ,  burrata ,  mozzare l la ,  bresaola ,  roquette ,  
parmesan  

NAPOLI |    10  000 FCFA
Sauce  tomate ,  mozzare l la ,  o l ives ,  anchois ,  câpres   

TRUFFE |    12  000 FCFA
Crème de  truf fe ,  mozare l la ,  roquette ,  parmesan 

CAPRICCIOSA |    10  000 FCFA
Sauce  tomate ,  mozzare l la ,  jambon de  boeuf ,  art ichauts ,
champignons ,  o l ives

PEPERRONI |   9000 FCFA
Sauce  tomate ,  mozzare l la ,  pepperoni

VÉGÉTARIENNE |    10  000 FCFA
Sauce  tomate ,  mozzare l la ,  po ivrons ,  art ichauts ,  courget te  

PIZZA DES JARDINS |    12  000 FCFA
Sauce  tomate ,  burrata ,  bresaola ,  roquette ,  parmesan,
crème bal samique

M E N U



plats chauds

Burger des  jardins   |  10  000 Fcfa
Fri tes  maison

Burger crispy poulet  |    10  000 Fcfa

Fi let  de bœuf |    16  000 Fcfa
Sauce  Poivre

Entrecôte de boeuf ,  Angus 18 000 Fcfa  
Sauce  Béarnaise  

Côtelettes  d ’agneau |    18  000 Fcfa
Ail  conf i t  e t  son jus  

Suprême de volai l le  |    14  000 Fcfa
Crème champignons

Escalope milanaise  |    14  000 Fcfa
Roquette ,  tomate  cer i se  

Poulet  au four |    12  000 Fcfa

V I A N D E S

Pavé de mérou  |  15  000 Fcfa
Sauce  c i tron,  g ingembre

Steak de thon  |    12  000 Fcfa

Pavé de saumon teriyaki   |    16  000 Fcfa

Sauce  so ja

Fish and chips  |  15  000 Fcfa
Sauce  maison

Gambas |    18  000 Fcfa
Sauce  ép icée  

P O I S S O N S

M E N U

Poulet  crispy sauce |  7500 Fcfa



plats chauds L E S  P Â T E S

Penne arrabiata   |  12  000 Fcfa

Spaguettis  au pesto |    12  000 Fcfa

 Tagl iatel le  à  la  crème et  aux champignons
 |  12  000 Fcfa

Tagliatel les  au gambas |    16  000 Fcfa

Légumes gri l lés

Riz au coco

Frites  

Frites  de patate  douce

Gratin dauphinois

Purée de pomme de terre

A C C O M P A G N E M E N T S

M E N U



les desserts

L E S  D E S S E R T S

L E S  C O U P E S  G L A C E S

Le pain perdu |   7000 Fcfa

La mousse au chocolat  |   6000 Fcfa

Fondant au chocolat  |   6000 Fcfa

Cheesecake framboise  |   6000 Fcfa

Crêpe Nutel la  ou Sucre |   6000 Fcfa

1  Boule  g lace  café ,  1  boule  g lace  vani l l e ,  shot  de  café  
e t  crème chant i l ly  

 Boules  g lace  choco lat  noir ,  crème chant i l ly

FRAISE MELBA  |   6000 Fcfa
1   Boule  Glace  f ra i se , 1  Boule  Glace  vani l l e ,  
crème chant i l ly  sauce  f ra i se  e t  morceaux de  f ra i ses

CAFÉ LIEGOIS  |   6000 Fcfa

CHOCOLAT MOU |   6000 Fcfa

1  Boule  g lace  pass ion,  1 /2  boule  g lace  f ra i se ,
 1 /2  boule  g lace  mangue e t  sa lade  de  f rui t s

COUPE DES JARDINS |  6000 Fcfa

Crousti l lant  au Nutel la  |   6000 Fcfa

M E N U

Tiramisu |   6000 Fcfa

Profiteroles  au chocolat  |   7500 Fcfa

Big Cookie   |   7500 Fcfa



Expresso
Double expresso  
Americano 
Cappucino 
Café au lait
Café Macchiato
Café Latté
Mocha café
Chocolat  chaud
Lait  Chaud
Thé/Infusion
Café des  Jardins

1500 Fcfa
2500 Fcfa
2500 Fcfa
2000 Fcfa
2000 Fcfa
2000 Fcfa
3000 Fcfa
2500 Fcfa
2000 Fcfa
1000 Fcfa
2000 Fcfa
3500 Fcfa

Soft  Drinks
Eau 0,5L
Eau 1 ,5L
Volvic  0 ,5L
Volvic  1 ,5L
Perrier
San Pel legrino
Heineken
Red Bull

2000 Fcfa
1000 Fcfa
2000 Fcfa
1500 Fcfa
2500 Fcfa
1500 Fcfa
3000 Fcfa
2000 Fcfa
3000 Fcfa

Jus  naturels
Jus  de carotte
Limonade
Virgin Mojito
Virgin Mojito Passion
Virgin Mojito Fraise
Virgin Mojito Framboise
Virgin Caïpirinha
Mojito Passion
Mojito Fraise
Mojito Framboise
Bora Bora
Ice Tea Pêche/Citron
Virgin Pina Colada
Pina Colada
Cosmopolitain
Gin Fizz
Long Is land
Margarita
Caïpirinha
Blue Lagoon

3000 Fcfa
4000 Fcfa
3500 Fcfa
4000 Fcfa
4000 Fcfa
4000 Fcfa
4000 Fcfa
4500 Fcfa
6000 Fcfa
6000 Fcfa
6000 Fcfa
4500 Fcfa
3500 Fcfa
4500 Fcfa
6000 Fcfa
6000 Fcfa
6000 Fcfa
9000 Fcfa
6000 Fcfa
6000 Fcfa
6000 Fcfa

les boissons

M E N U


